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PROGRAMMA

SEGRETERIA SCIENTIFICA
• Enrico Pira (APRIMEL)
• Canzio Romano (APRIMEL)
• Catalina Ciocan (UniTO)
• Alessandro Godono (UniTO)
• Elisa Carena (UniTO)
• Silvia Amandola (ASL CN2)

Moderatori: E. Pira, C. Romano
08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti

09.00 - 09.30 Saluti delle Autorità
09.30 - 10.00 La distribuzione della popolazione lavorativa per classi di età.

P. Boffetta; C. Ciocan
10.00 - 10.30 La promozione della salute nei Luoghi di lavoro: l’approccio Total 

Worker Health. I. Iavicoli
10.30 - 11.00 Le procedure vaccinali dall’infanzia al mondo del lavoro: 

il Progetto CPW (Cancer Prevention at Work). F. Fagioli; A. Godono

11.30 - 12.00 Il contributo alla prevenzione delle patologie cardiovascolari: 
un’opportunità per il Medico Competente. F. Veglio

12.00 - 12.30 I disturbi del sonno: quali attività di councelling e indirizzo 
diagnostico per il Medico Competente. A. Cicolin

11.00 - 11.30 Coffee Break

12.30 - 13.30 Discussione 
13.30 - 14.30 Light lunch

16.30 - 17.00 Discussione con la platea
17.00 - 17.30 Take home message

14.30 - 16.30 Tavola rotonda

Moderatori: C. Romano, E. Pira

Coordinatore: M. Coggiola

Partecipanti: P. Pavanelli, S. Alfonzo, G. Calabretta, C. Scimone, 
C. Barbero, M. Mulassano, M. Oviedo, P. Boffetta, C. Ciocan, 
I. Iavicoli, F. Fagioli, A. Godono, F. Veglio, A. Cicolin
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli scenari che riguardano il futuro della Medicina del Lavoro, disciplina che si trova a scavalco tra le 
esigenze di una società che cambia e la necessità di disporre di programmi sempre migliori per la tutela 
della Salute dei Lavoratori, sta emergendo l’approccio alla Salute mediante il cosiddetto “Total Worker 
Health”. Questo progetto, nato negli Stati Uniti, ad opera di Ricercatori del NIOSH, si sta progressivamente 
imponendo in virtù degli scenari che promettono un approccio totale alla salute dei lavoratori. Già nel 
D. Lgs. 81/08 era stata proposta la opportunità che il Medico Competente partecipasse a programmi 
di promozione della salute nei luoghi di lavoro, lasciando però non definite le modalità di intervento e di 
applicazione. Non può sfuggire l’importanza di questa tipologia di interventi che, affiancando le tipiche 
attività del Medico Competente nella prevenzione delle noxae specifiche presenti nei luoghi di lavoro, 
offra le proprie competenze di medico esperto nella promozione di stili di vita sani e nella identificazione 
di quadri precoci di patologie cronico-degenerative che difficilmente potrebbero essere altrimenti 
intercettate. Basti pensare che ogni anno i Medici del Lavoro italiani conducono circa 17 milioni di visite di 
Sorveglianza Sanitaria e questo momento di incontro con i lavoratori sarebbe assolutamente favorevole per 
attività di councelling e diagnosi precoce. Questo Convegno è stato organizzato allo scopo di raccogliere le 
esperienze dei migliori professionisti nella materia che possano trasmettere ai Medici Competenti concetti 
chiari ed efficaci per accompagnare la loro classica attività di Sorveglianza Sanitaria con pratiche e strategie 
di promozione di salute.
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PROFESSIONI

Cod. Evento:
119 - 42 17 65

Crediti totali:
7

Partecipanti:
n. 100

• Medico chirurgo – Cardiologia; Direzione medica di presidio ospedaliero; Epidemiologia; Igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica; Medicina del lav. e sicurez. degli amb. di lav.; Medicina dello sport; 
Medicina generale (Medici di famiglia); Medicina interna; Medicina legale; Microbiologia e virologia; 
Neonatologia; Organizzazione dei servizi sanitari di base; Pediatria; Pediatria (pediatri di libera 
scelta); Psichiatria; Scienza dell’alimentazione e dietetica; 

• Psicologo – Psicologia; Psicoterapia
• Biologo
• Dietista – tutte discipline
• Infermiere
• Infermiere pediatrico
• Tecnico della prev. nell’amb. e luoghi di lav. - tutte discipline

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ISCRIZIONI

La partecipazione al Congresso è gratuita ed è riservata a n. 100 partecipanti.
E’ possibile effettuare l’iscrizione collegandosi alla piattaforma www.ecmlearn.it.
Per poter ottenere i crediti formativi assegnati è necessario:
• partecipare ad almeno il 90% della durata del programma scientifico (come da normativa 

ECM vigente),
• compilare il questionario di apprendimento, rispondendo in maniera corretta ad almeno 

il 75% dei quesiti proposti. Il questionario sarà svolto online ed ogni iscritto avrà a 
disposizione 72 ore per poterlo compilare. Il sistema indicherà in immediato l’eventuale 
mancato superamento del test,

• compilare il questionario di qualità e gradimento.
Al termine del congresso sarà rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di partecipazione.
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