APRIMEL

Associazione Piemontese di Ricerche

ASIL. CN2 in Igiene e MEdicina del Lavoro

Congresso Nazionale

La promozione della Salute
nei luoghi di lavoro:
un approccio globale

21 GIUGNO 2024

™ Sede: Universita del Gusto - Pollenzo




Congresso Nazionale APRIMEL

Respondabili Scientifici: Prof. C. Romano - Prof. E. Pira

PROGRAMMA

08.30 - 09.00 Registrazione partecipanti
Moderatori: E. Pira, C. Romano

09.00 - 09.30 Saluti delle Autorita

09.30 - 10.00 La distribuzione della popolazione lavorativa per classi di eta.
P. Boffetta; C. Ciocan

10.00 - 10.30 La promozione della salute nei Luoghi di lavoro: 'approccio Total
Worker Health. I. lavicoli

10.30-11.00 Le procedure vaccinali dall'infanzia al mondo del lavoro:
il Progetto CPW (Cancer Prevention at Work). F. Fagioli; A. Godono

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-12.00 Il contributo alla prevenzione delle patologie cardiovascolari:
un'opportunita per il Medico Competente. F. Veglio

12.00-12.30 | disturbi del sonno: quali attivita di councelling e indirizzo
diagnostico per il Medico Competente. A. Cicolin

12.30 - 13.30 Discussione

13.30-14.30 Light lunch

14.30 - 16.30 Tavola rotonda
Moderatori: C. Romano, E. Pira
Coordinatore: M. Coggiola
Partecipanti: P. Pavanelli, S. Alfonzo, G. Calabretta, C. Scimone,
C. Barbero, M. Mulassano, M. Oviedo, P. Boffetta, C. Ciocan,
I lavicoli, F. Fagioli, A. Godono, F. Veglio, A. Cicolin

16.30 - 17.00 Discussione con la platea

17.00-17.30 Take home message

SEGRETERIA SCIENTIFICA

. Enrico Pira (APRIMEL)

. Canzio Romano (APRIMEL)
. Catalina Ciocan (UniTO)

. Alessandro Godono (UniTO)
. Elisa Carena (UniTO)

. Silvia Amandola (ASL CN2)



Congresso Nazionale APRIMEL
21 giugno 2024

RAZIONALE SCIENTIFICO

Negli scenari che riguardano il futuro della Medicina del Lavoro, disciplina che si trova a scavalco tra le
esigenze di una societa che cambia e la necessita di disporre di programmi sempre migliori per la tutela
della Salute dei Lavoratori, sta emergendo I'approccio alla Salute mediante il cosiddetto “Total Worker
Health”. Questo progetto, nato negli Stati Uniti, ad opera di Ricercatori del NIOSH, si sta progressivamente
imponendo in virtu degli scenari che promettono un approccio totale alla salute dei lavoratori. Gia nel
D. Lgs. 81/08 era stata proposta la opportunita che il Medico Competente partecipasse a programmi
di promozione della salute nei luoghi di lavoro, lasciando perd non definite le modalita di intervento e di
applicazione. Non puo sfuggire I'importanza di questa tipologia di interventi che, affiancando le tipiche
attivita del Medico Competente nella prevenzione delle noxae specifiche presenti nei luoghi di lavoro,
offra le proprie competenze di medico esperto nella promozione di stili di vita sani e nella identificazione
di quadri precoci di patologie cronico-degenerative che difficilmente potrebbero essere altrimenti
intercettate. Basti pensare che ogni anno i Medici del Lavoro italiani conducono circa 17 milioni di visite di
Sorveglianza Sanitaria e questo momento di incontro con i lavoratori sarebbe assolutamente favorevole per
attivita di councelling e diagnosi precoce. Questo Convegno e stato organizzato allo scopo di raccogliere le
esperienze dei migliori professionisti nella materia che possano trasmettere ai Medici Competenti concetti
chiari ed efficaci per accompagnare la loro classica attivita di Sorveglianza Sanitaria con pratiche e strategie
di promozione di salute.
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E’ possibile effettuare liscrizione collegandosi alla piattaforma www.ecmlearn.it.
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ECM vigente),

e« compilare il questionario di apprendimento, rispondendo in maniera corretta ad almeno
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Al termine del congresso sara rilasciato a tutti i partecipanti un attestato di partecipazione.

medicina del lavoro

Si ringrazia per il contributo all’'organizzazione SY M E D

MEDICAL SYNERGY
www.symed.it

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

ECM Learn by C.PG.s.rl. Provider Nazionale ECM
| Via De Sonnaz 5/a Agenas Standard n. 119
0 10121 Torino (TO) Certificato ISO 9.001
. pg Tel: 011.06.20.398 per settore E37—Formazione
ECM Lea rn formazione@cpgsrl.it

by CPG st - provider ECM . 119 CentroPediatrico daniela.toscano@cpgsrl.it



